
Für Rücksprachen stehen wir Ihnen 
gerne unter folgenden Rufnummern 
zur Verfügung:

Montag, Dienstag und Donnerstag 
von 8:00 bis 19:00 Uhr 
und Mittwoch und Freitag 
von 8:00 bis 17:00 Uhr 

Telefon: 0511/123 565 60  
Faxnummer: 0511/123 565 18

Weitere Informationen unter:
www.artclinic.de
E-Mail: info@artclinic.de
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Volle Lippen gelten als Sinnbild für 
weibliche Attraktivität und Sinnlichkeit. 
Durch altersbedingte Rückbildung der 
Lippen, aber auch bei Abweichungen 
der Lippenform von den eigenen Schön-
heitsvorstellungen entsteht der Wunsch 
nach einer Korrektur der Lippenform. 
Die moderne Ästhetisch-Plastische 
Chirurgie bietet hierfür zahlreiche 
Methoden, von der Volumenkorrektur 
durch abbaubare Füllstoffe (z.B. hoch-
vernetzte Hyaluronsäure) oder körper-
eigenes Gewebe (z.B. Eigenfetttransfer) 
bis hin zu operativen Maßnahmen wie 
einem operativen Oberlippenlifting. 
Welche Methode für Sie am besten ge-
eignet ist, werden wir mit Ihnen in einem 
ausführlichen Beratungsgespräch ermit-
teln.

Lippenaufbau mit Hyaluronsäure

Ein Lippenaufbau mit hochvernetzter 
Hyaluronsäure kann als ambulante Be-
handlung schmerzfrei in Leitungsa-
nästhesie vorgenommen werden.
Die Schmerzfreiheit ist hier von beson-
derer Bedeutung, da das Modellieren der 
Lippenform in Ruhe und ohne schmerz-
bedingtes Verziehen der Lippen erfolgen 
muss. 

Welche Ergebnisse 
können erzielt werden?

Die injizierte Hyaluronsäure  wird über 
6 bis 8 Monate allmählich wieder abge-
baut. 
Die Behandlung kann dann aber wieder-
holt werden. Länger haltbar ist die Lip-
penauffüllung mit Eigenfett.

Lippenauffüllung mit Eigenfett

Auch dieser Eingriff kann ambulant, dann 
allerdings meistens in Analgo Sedierung, 
vorgenommen werden. 
Das Fett wird ähnlich wie bei einer 
Fettabsaugung entnommen.
Geeignete Körperregionen sind hierbei 
der Bauch oder die Oberschenkel.
Das Fett wird aufbereitet und in der 
gleichen Sitzung mit speziell hierfür 
entwickelten Kanülen in die Lippe einge-
bracht. 

Welche Ergebnisse 
können erzielt werden?

Ein Anteil von ca. 50 bis 60 % der trans-
plantierten Fettzellen bleibt nach neuesten 
Untersuchungen in der Lippe erhalten.
Auf diese Weise, ist eine dauerhafte Lip-
penkorrektur möglich. 
Wegen des teilweisen Abbaus der Fett-
zellen sind aber mehrere Anwendungen 
für ein befriedigendes Ergebnis erfor-
derlich, außer es wird am Anfang eine 
erhebliche Überkorrektur in Kauf ge-
nommen.

Lippenlifting

Neben der Vergrößerung des Lippenvo-
lumens hat auch die Ausdehnung der 
Lippenhaut eine optische Vergrößerung 
zur Folge. 
Für das so genannte Lippenlifting wird 
ein Hautstreifen am Rande des Lippen-
rots entfernt, so dass das Lippenrot 
stärker hervortritt. Da die Narbe direkt 
an der Kontur verläuft, ist sie kaum zu 
sehen.
Beim indirekten Lippenlifting wird ein 
Hautstreifen unterhalb der Nasenbasis 

entfernt. 
Dieser Eingriff kann ebenfalls ambulant, 
allerdings zumeist in Vollnarkose, durch-
geführt werden.
Die persönliche Narbenbildung ist beim 
Lippenlifting sehr wichtig und sollte be-
achtet werden.
Beide Eingriffe haben nicht nur eine Ver-
größerung der Oberlippe zur Folge, auch 
der Abstand zwischen Nase und Oberlippe 
wird verringert.
Für zwei bis drei Tage treten Schwel-
lungen auf, die Fäden können nach etwa 
einer Woche entfernt werden.

Die geschilderten Verfahren werden 
häufig im Zusammenhang mit anderen 
Operationen zur Korrektur von Alters-
spuren, wie Facelifts, dann aber unter 
stationären Bedingungen, angewendet.

Kostenrahmen: 2100 - 3200 Euro


